VOLEIBOL

El voleibol, véleibol, vélibol, balonvoleao simplement&dley (del inglés:volleyball),

es un deporte donde dos equipos se enfrentan goliereno de juego liso separados
por una red central, tratando de pasar el balérepoima de la red hacia el suelo del
campo contrario. El balén puede ser tocado o inapl@lscon golpes limpios, pero no

puede ser parado, sujetado, retenido o acompa@adia. equipo dispone de un namero
limitado de toques para devolver el balon haciaaghpo contrario. Habitualmente el

balén se golpea con manos y brazos, pero tambi@mwalquier otra parte del cuerpo.

Una de las caracteristicas mas peculiares delbadles que los jugadores tienen que ir
rotando sus posiciones a medida que van consiguiaunatos.

Partido de voleibol internacional femenino.

Existen diversas modalidades. Con el nombre deethalh se identifica la modalidad

que se juega en pista de interior, pero tambiéms popular el voley playa que se
juega sobre arena. El voleibol sentado, es unantaricon creciente popularidad entre
los deportes para discapacitados y la practicacdehibol estd extendida en las
comunidades de mayores. La comunidad ecuatorigaatica por el mundo practica la

variante local, el ecuavoley. La comunidad chindNdeeamérica mantiene una liga de
voleibol nueve

(nine man volleyball). Con caracter mas informal existen otras variamfes son
practicadas de forma popular en verano, en playamgs turisticas, como el futviley,
el water véley o el bossaball.

El voleibol es uno de los deportes donde mayoagstidad entre las competiciones
femeninas y masculinas, tanto por el nivel de lamgtencia como por la popularidad,
presencia en los medios y publico que sigue adages.

El voleibol (inicialmente bajo el nombre d@ntonette) nacio el 9 de febrero de 1895
en Estados Unidos, en Holyoke, Massachusetts. $entor fue William George
Morgan, un profesor de educacion fisica de la YMGA trataba de un juego de interior
por equipos con semejanzas al tenis o al balonmafonque proximo en su
alumbramiento al baloncesto por tiempo y espaei@istancia claramente de éste en la
rudeza, al no existir contacto entre los jugadores.




El primer balon fue disefiado especialmente a @etide Morgan por la firma A.G.
Spalding & Bros. de Chicopee, Massachusetts. ER $8Irevisaron las reglas iniciales
qgue en lo que refiere a las dimensiones de la eapctel balén no estaban aseguradas,
se limita a seis el numero de jugadores por equipge incorpora la rotacién en el
saque. En 1922 se regula el nimero de toquesnia &l ataque de los zagueros y se
establecen los dos puntos de ventaja para la aariéaalel set.

La Federacion Internacional de Voleibol (FIVB) send6 en 1947 y los primeros
campeonatos mundiales tuvieron lugar en 1949 (rhiaegly 1952 (femenino). Desde
1964 ha sido deporte olimpico. El véley playa smipora a la FIVB en 1986 y a los
Juegos Olimpicos de verano desde 1996.

Recientemente se han introducido cambios sustasceth el voleibol buscando un
juego mas vistoso. En 1998 se introduce la figetgudjador libero. En 2000 se reduce
de forma importante la duracion de los encuentradirainar la exigencia de estar en
posesion del saque para puntuar; se puede gantr pwaque en la misma jugada
mientras que antes se podia estar robando saquéxrrda alternativa sin que el

marcador avanzara. Se ha permitido el toque cdquiea parte del cuerpo o se permite
gue el sague toque la red siempre que acabe pasa@hopo contrario.

En 2006 se plantean dos posibles nuevos cambiog yprgeban en algunas
competiciones: permitir un segundo saque en cadallde el primero (como ocurre en
tenis) y disponer en el banquillo de un segundadog libero con el que poder alternar
a lo largo del partido. Finalmente sélo se acegtda revision aprobada en el congreso
de junio de 2008 celebrado en Dubai, la incorpéradie un segundo libero reserva y la

posibilidad de intercambiar los liberos una Uniea &n el transcurso del partido.

En 2010 se revisa la regla del toque de red, yas®i@: solo sera falta de toque de red
si toca la cinta superior de la red, e incide ejudmda. También se flexibiliza el juego

con dos liberos permitiendo sucesivos cambiosilgeld actuante por el segundo libero
a lo largo del partido.

El voleibol de playa pertenece al programa de Judtgmamericanos desde su XIV
Edicion celebrada en Santo Domingo en 2003.




